
Cross Cup løb i Rø Plantage  
 
Søndag den 8. januar arrangerer Strandløberne og ØB-Atletik i fællesskab den 3. afdeling i Cross 
Cup serien.  
Der løbes i Rø Plantage og løbet er gratis for medlemmer af de bornholmske atletik og 
løbeklubber, når der løbes i klubtrøje. Øvrige løbere er velkomne til at deltage i en åben klasse og 
mod et startgebyr på 25 kr. 
Løbet har tilmelding, start og mål ved Borgedalsøen syd for skovløberboligen Sigtevej nr. 14. 
Løberne skal ud på en rute på skovveje og -stier, i et meget varieret terræn i den kuperede 
plantage, hvor begge borgedale skal passeres.  
Voksenruten er 7,1 km og børneruten er 2,8 km. 
Voksne starter kl. 10.30 og børn kl. 10.40. 
Tilmelding på stedet fra kl. 09.30. 
Forhåndstilmelding kan ske på mail til Strandløberne på PIF’s hjemmeside: motion@pif.dk. Oplys 
navn, klub og fødselsår. 
 
På vegne af  
Strandløberne og ØB-Atletik 
Helle Buus 


